SZKOLENIE STRZELECKIE

PODSTAWOWE

ONAS

Witamy w Stowarzyszeniu Stuzb Antyterrorystycznych IZER, organizacji, ktéra od lat nieprzerwanie dazy do
realizacji swojej misji: krzewienia Swiadomos$ci narodowej, promowania wartosci patriotycznych i
obywatelskich oraz rozwijania umiejetnosci i wiedzy poprzez ro6znorodne formy edukacji i aktywnosci
fizyczne.
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WSPOLPRACA ZE PROMOWANIE POSTAW SZKOLENIA SPECJALISTYCZNE,

SZKOLAMI | KLASAMI OBYWATELSKICH | OBOZY SPORTOWE,

MUNDUROWYMI PATRIOTYCZNYCH WARSZTATY
Wspotpracujemy z wieloma Wspieramy i promujemy postawy Prowadzimy szkolenia specjalistyczne

szkotami i klasami mundurowymi patriotyczne, zainteresowania z wielu zakres6w. Dysponujemy
wspierajgc je w szkoleniach obronnoscia kraju. profesjonalnym personelem i
specjalistycznych. wyposazeniem.
SZKOLENIE

Zapraszamy na podstawowe szkolenie z obstugi broni palnej, skierowane do oséb bez wczesniejszego
doswiadczenia strzeleckiego. Pod okiem profesjonalistow, w sposéb bezpieczny, nauczysz sie podstaw
strzelectwa. Szkolenie sktada sie z trzech gtdwnych blokéw: czeSci teoretycznej, treningu bezstrzatowego z
bronig oraz praktycznego treningu na strzelnicy. Zachecamy do zapoznania sie z petnym programem
szkolenia i dotgczenia do nas!
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PROGRAM SZKOLENIA

I. Szkolenie teoretyczne z obstugi broni palnej:

Wybrane zagadnienia prawne — omowienie przepiséw regulujgcych postugiwanie sie bronig palng
oraz jej legalne posiadanie.

Podstawowe pojecia balistyki i teorii strzatu — wprowadzenie do zasad balistyki wewnetrznej,
zewnetrznej oraz balistyki koncowej, w tym analiza ruchu pocisku.

Przeznaczenie, charakterystyka i ogolna budowa broni strzeleckiej i amunicji — szczegotowy
opis rodzajow broni strzeleckiej, jej zastosowan oraz podstawowych elementow konstrukcyjnych,
wraz z przegladem amunicji.

Budowa i zasady dziatania réznych typow broni — omoéwienie budowy i mechanizmu dziatania
broni pneumatycznej, broni z zaptonem bocznym i centralnym oraz strzelb gtadkolufowych.

Zasady bezpiecznego postugiwania sie broniq strzelecka i amunicjga — kompleksowe szkolenie z
zakresu bezpieczenstwa przy obstudze broni i amunicji, w tym zasady zachowania w czasie
strzelania.

Techniki strzeleckie — omowienie poprawnych postaw strzeleckich, chwytéw broni, zgrywania
przyrzadow celowniczych oraz pracy na jezyku spustowym.

Zasady strzelania i mozliwosci ogniowe broni strzeleckiej — instruktaz dotyczacy prawidtowego
strzelania oraz ocena mozliwosci ogniowych réznych typow broni strzeleckiej.

Konserwacja i czyszczenie broni — procedury utrzymania broni w nalezytym stanie technicznym, w
tym konserwacja oraz metody czyszczenia.

Celowniki i systemy wspomagajace strzelanie — przeznaczenie, budowa i zastosowanie
celownikow optoelektronicznych, noktowizyjnych, termowizyjnych, laserowych wskaznikow celu oraz
systemow treningowych, takich jak trenazery strzeleckie.

Il. Szkolenie z obstugi broni palnej - trening bezstrzatowy :

Prawidtowe przyjmowanie postaw strzeleckich oraz chwyt broni — nauka przyjmowania
stabilnych i bezpiecznych postaw strzeleckich, zapewniajgacych optymalng kontrole nad bronig oraz
efektywne oddanie strzatu.

Sprawne dobywanie broni i skfadanie sie do strzatu — Cwiczenia w szybkim i bezpiecznym
dobywaniu broni oraz prawidtowym ztozeniu sie do strzatu w r6znych warunkach.

Celowanie i scigganie jezyka spustowego — techniki precyzyjnego celowania oraz kontrolowanego
Sciggania jezyka spustowego w celu minimalizacji ruchu broni i poprawy celnosci strzatu.

Kontrola oddechu — nauka technik kontrolowania oddechu, ktére wptywaja na stabilnoS¢ i precyzje
strzatu.

Kontrola celu / broni / otoczenia — szkolenie z zakresu oceny sytuacji po oddaniu strzatu,
obejmujgce kontrole celu, stanu broni oraz otoczenia w celu zapewnienia bezpieczenstwa i gotowosci
do dalszych dziatan.

Wymiana magazynka — cwiczenia w szybkiej i sprawnej wymianie magazynka podczas strzelania,
zaréwno w sytuacjach statycznych, jak i dynamicznych.

Usuwanie niesprawnosci broni — nauka rozpoznawania i szybkiego usuwania podstawowych
niesprawnosci broni, takich jak zaciecia, w celu natychmiastowego przywrdcenia jej do uzytku.
Wykorzystanie celownikow optoelektronicznych oraz celownikdéw laserowych — szkolenie w
zakresie obstugi i wykorzystania zaawansowanych celownikow optoelektronicznych i laserowych,
poprawiajgcych celnos¢ i skutecznosé dziatan strzeleckich.
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l1l. Szkolenie z obstugi broni palnej - trening strzelecki:

« Nauka techniki prowadzenia ognia z pistoletu — kazdy uczestnik bedzie miat do dyspozycji 20
sztuk amunicji, co umozliwi praktyczne ¢wiczenia w zakresie technik strzeleckich z uzyciem pistoletu.

« Nauka techniki prowadzenia ognia z karabinka — uczestnicy otrzymajg 50 sztuk amunicji na
osobe, co pozwoli na nauke prowadzenia ognia z karabinka, z uwzglednieniem r6znych kalibrow
broni. Trening obejmie techniki strzelania na réznych dystansach i w réznych postawach strzeleckich.

« Nauka techniki prowadzenia ognia ze strzelb powtarzalnych oraz samopowtarzalnych — kazdy
uczestnik bedzie miat mozliwos¢ wystrzelenia 10 sztuk amunicji, co pozwoli na praktyczne ¢wiczenia
z uzyciem strzelb powtarzalnych i samopowtarzalnych.

CERTYHKAT

Po zakonczeniu czesci teoretycznej, kazdy uczestnik bedzie zobowigzany do przystgpienia do testu

sprawdzajgcego wiedze z zakresu obstugi broni palnej. Zdanie testu bedzie warunkiem dopuszczenia do
kolejnych etapdw szkolenia.

Po ukonczeniu wszystkich modutéw szkoleniowych, kazdy uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajgcy
pomysine ukonczenie kursu.

STRZELNICA

Stowarzyszenie IZER wspétpracuje z kilkoma certyfikowanymi strzelnicami na terenie catego kraju, co
zapewnia wygodny dostep do miejsc treningowych niezaleznie od lokalizacji kursu. Kazda ze strzelnic
spelnia najwyzsze standardy bezpieczenstwa oraz oferuje wszystkie niezbedne udogodnienia,
gwarantujac trening strzelecki na wysokim poziomie.

KADRA

Nasza kadra instruktorska sktada sie gtéwnie z zotnierzy i funkcjonariuszy rezerwy, ktérzy zdobywali
doswiadczenie w elitarnych formacjach, takich jak policja, straz graniczna, zandarmeria czy jednostki
specjalne Wojska Polskiego. To prawdziwi pasjonaci, ktorzy z peinym zaangazowaniem i dbatoscig o
bezpieczenstwo wprowadzg kursantéw w tajniki obstugi broni palne;.
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NIE CZEKAJ! DOLACZ DO IZER!

WEJDZNA WWW. IZER.ONLINE
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